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Retour sur le colloque national « Pêche à 

pied de loisir : pour une pratique durable 

et des estrans préservés »  
 

Le 4ème colloque du réseau national s’est tenu les 14 
& 15 novembre 2019 à Erquy dans les Côtes 
d’Armor. Organisé sous forme d’interventions en 
plénière et de tables rondes, ce colloque de deux 
jours avait pour objectif de dresser un état des lieux 
des connaissances de la pêche à pied en France tant 
d’un point de vue de la connaissance des 
pratiquants, de l’interaction de l’activité avec les 
milieux que de ses dimensions socio-culturelles. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cent dix personnes étaient présentes : membres 
d’associations de pêcheurs, de protection et 
d’éducation à l’environnement, scientifiques, 
professionnels, services de l’Etat et gestionnaires 
d’aires marines protégées. 
 
Ce colloque fut également l’occasion pour les 
participants de découvrir un espace dédié à la mise 
à disposition des supports pédagogiques des 
partenaires du réseau (exposition nationale, 
strechwall, dépliants, réglettes) et à la présentation 
d’ateliers pédagogiques pour une pêche 
responsable. 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
La seconde journée s’est clôturée par une sortie 
découverte de l’estran et partage des 
connaissances sur le site de l’îlot Saint-Michel 
animée par Aurélien Guibert, animateur 
pédagogique pour le Grand site Cap d’Erquy Cap 
Fréhel, ainsi que Catherine Dupont, 
archéomalacologue au Centre de Recherche en 
Archéologie, Archéosciences, Histoire de l’Université 
de Rennes 1. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Les actes du colloque ainsi que l’ensemble des 
présentations sont disponibles sur notre site 
internet : http://www.pecheapie-loisir.fr/colloque-
national-du-reseau-littorea.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LETTRE D’INFORMATION 

Réseau Littorea : réseau national pour 

une pêche à pied récréative durable 

N°12 – Mars 2020 

Actualités du Réseau 

© S. Olivier – CPIE Marennes-Oléron 

 

© JB. Bonnin – CPIE Marennes-Oléron 

 

© S. Olivier – CPIE 
Marennes-Oléron 

 

http://www.pecheapie-loisir.fr/colloque-national-du-reseau-littorea
http://www.pecheapie-loisir.fr/colloque-national-du-reseau-littorea
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Ocean Hackathon® : le Réseau Littorea remporte la 2ème place internationale ! 
 

 

Retour sur le comptage collectif national 

des pêcheurs à pied : édition 2018 
 

Le comptage collectif des pêcheurs à pied de loisir 
organisé entre le 11 et le 15 août 2018 était la 10ème 
opération de ce type réalisée à l’échelle nationale 
depuis 2012 et coordonnée par le CPIE Marennes-
Oléron avec l’appui de l’Office Français de la 
Biodiversité. 
 
Au total, ce sont 23 territoires qui ont participé à ce 
comptage collectif national : des estuaires picards en 
mer du Nord, à la côte basque sur la façade Atlantique, 
jusqu’à l’étang de Berre en Méditerranée. 
 
Ce comptage a pu être relayé à l’échelle nationale 
grâce à une quarantaine de structures coordinatrices 
du Réseau Littorea, permettant ainsi de mobiliser 
environ 210 compteurs (bénévoles et salariés) pour 
estimer le nombre de pêcheurs à pied récréatifs sur 
environ 500 sites de pêche pendant cette période de 
grandes marées estivales. Un grand merci à tous les 
participants et relais de cette opération ! 
 
 

Le rapport national de cette opération est 
disponible sur notre site internet : 
http://www.pecheapied-loisir.fr/comptage-
collectif-national-des-pecheurs-a-pied-daout-
2018-edition-2020/  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(Le compte-rendu du comptage national d’août 
2019 est actuellement en cours de rédaction et 
sera prochainement publié.) 
 

© F. Corbain – Cœur Emeraude 

 

Du 11 au 13 octobre 2019 à Saint-Cast le Guildo (Côtes 

d’Armor), une équipe pluridisciplinaire pilotée par 

VivArmor Nature, co-animatrice du Réseau Littorea, a 

relevé le défi de présenter en 48h un prototype 

d’application pour pêcher à pied durablement, le 

projet « Marée Vous ».  

 

Lauréat, ce projet a été présenté à la finale de 

Brest (Finistère), le 12 décembre 2019, avec les 

autres projets finalistes des 8 villes participantes. 

Représentée par Florian (Litt’obs) et Gonzague 

(animateur de pêche à pied) devant un jury de 

spécialistes et Sigi Gruber, cheffe de l’Unité 

Ressources Marines à la Commission 

Européenne, « Marée Vous » a décroché la 

deuxième place de ce concours international, 

derrière Mexico et son projet de télédétection 

des sargasses. Un très grand bravo à eux ! 

 

Fort de ce succès, le Réseau Littorea travaille 

désormais au développement et au déploiement 

de l’application… A suivre. 

 

http://www.pecheapied-loisir.fr/comptage-collectif-national-des-pecheurs-a-pied-daout-2018-edition-2020/
http://www.pecheapied-loisir.fr/comptage-collectif-national-des-pecheurs-a-pied-daout-2018-edition-2020/
http://www.pecheapied-loisir.fr/comptage-collectif-national-des-pecheurs-a-pied-daout-2018-edition-2020/
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© JB. Bonnin – CPIE Marennes-Oléron 

 

Le Réseau Littorea valorise ses actions : 

Les animateurs du Réseau Littorea étaient conviés le 22 

novembre 2019 à l’Université de Bretagne Sud à Vannes 

dans le cadre d’une journée de conférences et 

d’échanges sur la sensibilisation aux enjeux marins 

organisée par l’Office Français de la Biodiversité (OFB), le 

projet MarHa (porté par l’OFB et ayant pour vocation le 

rétablissement ou le maintien du bon état des habitats 

marins via des actions dans différents domaines : 

scientifique, gouvernance, financement, sensibilisation, 

etc.) et l’association Innovations Bleues. 

 
Ce groupe de travail visait à partager les retours 

d’expériences et outils développés pour la 

sensibilisation des usagers principalement des 

pratiquants de sports et loisirs, mais aussi des pêcheurs 

professionnels, autour de deux questions : quelles 

méthodes de sensibilisation pour quels publics ? 

Pourquoi évaluer ses actions de sensibilisation et quelles 

méthodes d’évaluation associées ?  

Le réseau Littorea a donc fait part de son expérience dans la sensibilisation des acteurs relais que sont les 

offices de tourisme, structures d’hébergement de plein air et médiateurs de l’estran en faveur d’une pêche 

à pied récréative durable. 

 
En effet, avec près de 2 millions de pratiquants, 

la pêche à pied de loisir est l’activité de 

prélèvement sur la faune sauvage la plus 

importante en France, pratiquée par un public 

non fédéré et souvent mal informé. Le manque 

de connaissance des réglementations se traduit 

par des pratiques peu respectueuses de la 

ressource et des habitats littoraux. Pour toucher 

ce public non captif, la formation et la 

mobilisation des structures relais contribue à 

diffuser largement les messages de bonnes 

pratiques et supports pédagogiques développés 

par les partenaires du Réseau Littorea. De plus, grâce aux études scientifiques qui accompagnent la 

pédagogie auprès des pêcheurs, il est possible de mesurer des effets précis à la fois sur les pratiques et sur 

les habitats marins impactés. Cette évaluation est utile pour améliorer encore et toujours nos actions. 

 
Ces retours d’expériences ont également permis d’alimenter la plateforme d’échanges en ligne sur les outils 

de sensibilisation créée dans cadre du projet « Econaviguer dans une aire marine protégée » porté par l’OFB 

et le réseau EcoNav : https://fr.padlet.com/AFB_Marha/sensimarine  

 

 
Du côté des territoires… 
Pour en savoir plus : Rachel Moreau -- Groupe de travail « Econaviguer dans une aire marine protégée »  

One Step Ahead pour Innovations Bleues : onestepahead.moreau@gmail.com et Clarence Labbé – 

Chargée de mission « sensibilisation » LIFE Marha : clarence.labbe@ofb.gouv.fr  

 
 

https://fr.calameo.com/read/00350294841a5c9c58777
https://ocean-climate.org/
https://fr.padlet.com/AFB_Marha/sensimarine
mailto:onestepahead.moreau@gmail.com
mailto:clarence.labbe@ofb.gouv.fr
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Quatre nouveaux sites à enjeux ont été 
diagnostiqués, dont 3 sur un nouveau territoire 
intégré dans l’Observatoire en janvier 2019 : la 
Baie du Mont Saint-Michel côté breton, dont les 
actions sont coordonnées par le Centre de 
découverte de la Baie du Mont. Le rapport de 
diagnostic de ce territoire paraîtra au printemps.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Deux nouvelles structures ont intégré 
l’Observatoire : 
 

- Le CPIE du Cotentin en janvier 2019 
et qui réalise jusqu’en 2021 un 
diagnostic sur 3 sites dans le Nord du 
Cotentin.  

- L’association Déficaux dans le Pays 
de Caux a elle aussi rejoint 
l’Observatoire cette année et réalise 
des actions de sensibilisation sur son 
territoire. 

 
Une fois de plus, les territoires de l’Observatoire 
se sont mobilisés pour le comptage national 
2019 : 16 structures ont participé au comptage 
et ont pu couvrir plus de 60% du territoire de 
l’Observatoire. 
 
En 2020, l’accent est mis sur la poursuite des 
actions de sensibilisation et de nouveaux sites 
pourront également faire l’objet d’un diagnostic 
« pêche à pied de loisir », élargissant le 
périmètre d’action de l’Observatoire dans les 
Hauts-de-France et le Finistère.  
 
Ces actions sont financées par la DIRM Manche-
Est Mer du Nord, l’Agence de l’eau Seine-
Normandie ou encore l’OFB (Parcs Marins et 
Parc naturels régionaux).  
 

Observatoire de la pêche à pied de loisir en Manche – mer du Nord : bilan 2019 

 
L’Observatoire de la pêche à pied de loisir, qui 
s’inscrit dans le cadre du Plan d’actions pour le 
milieu marin de la sous-région marine Manche-
Mer du Nord, a été lancé en avril 2018 (voir 
article dans l’Echo du Bigorneau n°9).  
 
Depuis son lancement, de nombreuses actions 
ont été mises en place dans les territoires 
concernés ; réalisation de diagnostics de 
l’activité, accompagnement d’actions de 
sensibilisation, concertation à l’échelle de la 
façade…  
 
Toutes ces actions alimentent une base de 
données nationale, en open data (base de 
données ESTAMP, mise en œuvre par l’Office 
Français de la Biodiversité) et permettent 
d’améliorer la connaissance de cette activité et 
ainsi son accompagnement, pour des pratiques 
durables et respectueuses des habitats et des 
ressources. 
 
En 2018, priorité aux actions de sensibilisation !  
 

- En Bretagne Nord, sur les sites 
diagnostiqués en 2018, les coordinateurs 
locaux se sont mobilisés pour aller à la 
rencontre des pêcheurs à pied : rappel 
des bonnes pratiques, aide au tri des 
récoltes, distribution de réglettes, etc. Ils 
ont également poursuivi des actions de 
comptages et ont récolté de la donnée 
sur la qualité des récoltes des pêcheurs, 
pour nourrir la base de données 
nationale ESTAMP. 
 

- En Normandie et dans les Hauts-de-
France, les projets initiés par une dizaine 
de structures avant le lancement de 
l’Observatoire se sont poursuivis cette 
année encore : diagnostic des pratiques 
de pêche dans le Bessin, comptages et 
sensibilisation sur le reste des territoires. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour en savoir plus : Léa Brieau – 
Coordinatrice de l’Observatoire : 
observatoirepapl@urcpie-normandie.com  
 

http://www.pecheapied-loisir.fr/wp-content/uploads/Lettre-dinformation-n%C2%B09.pdf
../../../../Downloads/observatoirepapl@urcpie-normandie.com
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© URCPIE Normandie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Les tuyaux du Bigorneau ! 

© Brest métropole 

 

De nouvelles ressources 

pédagogiques en Normandie pour 

sensibiliser à la biodiversité littorale 

et à la pratique d’une pêche 

responsable : 

 

L’Union régionale des CPIE de Normandie, 
animatrice de l’Observatoire des activités de 
pêche à pied de loisir sur la façade Manche-
Mer du Nord, est une structure très investie 
en matière de sensibilisation des publics au 
patrimoine naturel du littoral. 
 
Nous vous en parlions dans l’Echo du 
Bigorneau n°10, après deux posters parus au 
printemps sur les coquillages, crustacés et 
autres invertébrés observables sur les estrans 
normands à marée basse, un nouvel opus a vu 
le jour en 2019 sur « Les Algues du littoral de 
Normandie ». 
 
 
 

© URCPIE Normandie 

 
L'Union régionale des CPIE de Normandie diffuse également huit modèles de cartes postales 
humoristiques, conçus par le CPIE du Cotentin, sur les bonnes pratiques en matière de pêche 
à pied de loisir !  
 
Elles sont disponibles gracieusement au sein des équipements d'accueil du public des 
associations littorales membres : CPIE du Cotentin, CPIE Vallée de l'Orne, ESTRAN Cité de la 
Mer, mais aussi chez des partenaires comme AVRIL, la DDTM du Calvados, le GEMEL-
Normandie, l'Office de tourisme intercommunal des Terres de Nacre.... 

Contacts et infos : 
 
 
 
 
 

www.urcpie-
normandie.com 

 

http://www.pecheapied-loisir.fr/wp-content/uploads/Reseau-Littorea_Lettre-dinfo-n%C2%B010_LEcho-du-Bigorneau_Mars2019_VF.pdf
http://www.pecheapied-loisir.fr/wp-content/uploads/Reseau-Littorea_Lettre-dinfo-n%C2%B010_LEcho-du-Bigorneau_Mars2019_VF.pdf
http://www.urcpie-normandie.com/
http://www.urcpie-normandie.com/
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Arrêté du 03 février 2020 modifiant l’arrêté du 26 octobre 2012 déterminant la taille minimale ou le poids 
minimal de capture des poissons et autres organismes marins (pour une espèce donnée ou pour une zone 
géographique donnée) en pêche de loisir : la taille minimale de capture de certains poissons et crustacés 
dans le cadre de la pêche de loisir en mer du Nord, et en Manche Atlantique est revue à la hausse.  

 
*Liste non exhaustive, concernant les textes encadrant la pêche à pied de loisir en France et portés à la connaissance des 

rédacteurs au cours des 6 derniers mois.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

     

Suivez-nous sur :    

  

         
 

 pecheapied-loisir.fr                        ReseauLittorea                             @ReseauLittorea  
  

  

 

Agenda 

 

Ont participé à la rédaction : Léa Brieau > URCPIE Normandie – Sarah Olivier > CPIE Marennes Oléron – Franck Delisle > 

VivArmor Nature. 
 

Comité de rédaction : Stéphanie Tachoires (OFB) – Sarah Olivier (CPIE Marennes-Oléron) – Franck Delisle (VivArmor Nature). 

Contact : reseau.littorea@gmail.com  

Nouveautés réglementaires* 

  

  Comptage national des pêcheurs à pied 2020 

Cette année, le prochain comptage collectif des pêcheurs à pied sera 
réalisé entre le 20 et le 23 août 2020. Si vous souhaitez participer à ce 
comptage, n’hésitez pas à nous contacter à :  reseau.littorea@gmail.com    
 

« Fêtes de l’océan 2020 » : les 6 et 7 juin 2020 

Pour la 4ème année, l’Aquarium Tropical de la Porte Dorée à Paris organise 
les samedi 6 et dimanche 7 juin 2020 la « Fête de l’océan » avec pour 
thème « Un océan de vie ». A cette occasion les animateurs du Réseau 
Littorea et de l’Observatoire pêche à pied de loisir en Manche mer du 
Nord seront présents pour sensibiliser le public à une pêche à pied 
responsable et à la découverte de la biodiversité des estrans. 
 
 

« Fêtes Maritimes de Brest » du 10 au 16 juillet 2020 

A l’occasion des Fêtes Maritimes de Brest du 10 au 16 juillet 2020, les 
partenaires du Réseau Littorea animeront des ateliers « pêche à pied » 
pour toute la famille : reconnaître les fruits de mer, repérer les indices 
laissés par les coquillages, plage aux trésors… Chaque visiteur pourra 
repartir avec une réglette de tri, des posters sur l’estran et des cartes 
rappelant les bons gestes. 

 

 

 

 

 

 

 

©CPIE Marennes-Oléron 

https://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000026582115
http://www.pecheapied-loisir.fr/
http://www.facebook.com/ReseauLittorea/
http://twitter.com/ReseauLittorea
http://twitter.com/ReseauLittorea
mailto:reseau.littorea@gmail.com
mailto:reseau.littorea@gmail.com

